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令和７年３月（如月）の予定
月 火 水 木 金 土

１
オセロ
モグラ叩き
クイズ

3 4 5 6 7 8
囲碁 将棋
カラオケ

将棋 麻雀
美文字

囲碁 将棋
脳トレゲーム

将棋
口腔体操

囲碁 将棋
カラオケ

オセロ
クイズ体操

10 11 12 13 14 15
囲碁 将棋
クイズ体操

将棋 麻雀
書道

囲碁 将棋
脳トレ体操

世界１９６カ

国の名前を
知ろう

囲碁 将棋
麻雀
カラオケ

オセロ
クイズ体操

17 18 19 20 21 22
囲碁 将棋
カラオケ

将棋 麻雀
美文字

囲碁 将棋
脳トレゲーム

将棋
カラオケ

囲碁 将棋
カラオケ

４７都道府県
特産物を知ろ
う

24 25 26 27 28 29
カラオケ
音楽療法

31

将棋 麻雀
美文字

囲碁 将棋
すごろく大会

将棋
クイズ

囲碁 将棋
麻雀 ｵｾﾛ
カラオケ

オセロ
カラオケ

カラオケ

2月14日はサッカーＪリーグ、3月14日はプロ野球の開
幕で楽しみが増える箕浦です。開幕前はどのチームの
ファンも『今年は優勝だ！』と公言でき、期待を膨ら
ませることができる最高の期間です。色々な予定を楽
しみにする事は大変良い習慣だと思います。スポーツ
選手が全力でプレーしている姿は感動をもらえます。
皆さんもテレビにて普段は見ないスポーツの観戦をし

てみてはいかがでしょうか。 責任者 箕浦

今年も通所リハビリに鬼 が来ました（笑）
2月3日に節分の行事が行われ、
2匹の鬼が通所リハビリにやって
きました。今年は大変元気なデイ
緑鬼と大変寡黙なリハビリ赤鬼が
登場。みなさんから新聞で作った
大きな豆をたくさんぶつけられて
喜んでおりました。

☆新入職員の紹介☆

♪カラオケ週間は大変好評でした♪

ホームページ

介護老人保健施設
鶴ヶ島ケアホーム

049-271-5121(代)

求人情報

※予定は当日急遽変更になる場合がありますのでご了承ください。

秋葉かおり
2月からデイケアでお世
話になる事になりました。
方向音痴、歌音痴、運動
音痴３拍子揃ってますが、
皆様が快適にご来所して
頂けるよう頑張ります。
どうぞよろしくお願い致
します。

今月の制作物
『梅の木』
包装紙などを
使って春を連
れて来る梅の
木を作成しま
した。本館リ
ハビリ室にあ
りますのでご

覧ください。

のｓ

2月前半に企画しましたカラオケ週間は大変
楽しんで頂けました。現在利用されている利
用者様の平均年齢は７９歳。1980年代後半
から～1990年代にかけてカラオケブームが
ありましたが、皆さん一人一人想いのつまっ
た選曲にてカラオケ―ションを楽しまれてお
りました。歌うという事は健康に大変良い効
果があります。皆さんが楽しんで頂けるよう
な企画を今後も増やしていきたいと思います。
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