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令和6年8月（葉月）の予定
月 火 水 木 金 土

1 2 3
将棋 囲碁 将棋

麻雀 ｵｾﾛ
オセロ

クイズ・体操 カラオケ ボーリング
輪投げ

5 6 7 8 9 10
ｵｾﾛ
囲碁 将棋

将棋 麻雀 囲碁 将棋
オセロ

将棋 囲碁 将棋
麻雀 ｵｾﾛ

オセロ

カラオケ 美文字 クイズ カラオケ カラオケ カラオケ

12 １3 １4 １5 １6 17
ｵｾﾛ 木目込み
囲碁 将棋

将棋 麻雀 囲碁 将棋
オセロ

将棋 囲碁 将棋
麻雀 ｵｾﾛ

オセロ

カラオケ 書道 カラオケ 脳トレ・体操 カラオケ カルタ取り・体操

19 20 21 ２2 ２3 ２4
ｵｾﾛ
囲碁 将棋

将棋 麻雀 囲碁 将棋
オセロ

将棋 囲碁 将棋
麻雀 ｵｾﾛ

オセロ

体操・クイズ 美文字 カラオケ カラオケ コンサート クイズ・体操

２6 27 28 29 30 31
ｵｾﾛ 木目込み
囲碁 将棋

将棋 麻雀 囲碁 将棋
オセロ

将棋 囲碁 将棋
麻雀 ｵｾﾛ

オセロ

音楽療法
カラオケ

美文字 季節の難字 体操・クイズ カラオケ 夏忘れ！
紙コップ射的

７月から猛暑が続いております。私は鰻が好
きで夏場には食べるようにしております。鰻
には免疫力を高め、疲労回復、骨を丈夫にす
るなど様々な効用があるそうです。江戸時代
から人々が好んで食べていた理由が分かりま
す。暑い夏は栄養をしっかり摂って健康にす
ごしていきましょう。 責任者 箕浦

手作りおやつレク行いました♪
7/10(水)に手作りおやつレクにてホットケーキを作
りました。お手伝いしてくださった皆様ありがとう
ございました。皆さんで楽しんで頂けたと思います。
また、おやつ作りをしたいと考えておりますのでそ
の際はご協力よろしくお願い致します。

七夕飾り

ホームページ

介護老人保健施設
鶴ヶ島ケアホーム

049-271-5121(代)

求人情報

※予定は当日急遽変更になる場合がありますのでご了承ください。

子供達が来ました
7/2(火)に鶴ヶ島保育所
の子ども達が来て下さり
歌を歌ったりご利用者様
と交流を楽しまれました。

今年も七夕飾りとしてご利用者様に短
冊に願い事を書いて頂き、皆様の願い
が叶うように飾らせて頂きました。
本館・新館それぞれにも笹を置いて飾
り付けを行いました。
皆様のたくさんの願いが叶い
ますように♡書いて頂いた短
冊は送迎時にお返ししており
ます。

医療保険証・負担割合証
後期高齢者医療被保険者証と介護保険負担割合証が
令和6年7月31日で期限切れとなります。新しい物
がご自宅に届きましたら、原本またはコピーの提出
をお願いいたします。送迎職員にお渡しして頂ける
と助かります。

飲み物について
夏場に温かい飲み物が苦
手なご利用者様は冷たい
飲み物をご持参して頂い
ても大丈夫です。のどが
渇く前に水分補給をしっ
かりと行ってください。
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